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Ein Fest für das 
Weibliche & Männliche

2. Unkonferenz  
auf der Insel Iz, Kroatien

AUS  
DER FÜLLE  
SCHÖPFEN WEGEN ERFOLGES 

VERLÄNGERT

Die Unkonferenz auf Iz bietet nun schon zum zweiten Mal die 
Möglichkeit, mit gleichgesinnten Menschen zusammenzu-
kommen und im gemeinsamen Tun freudvoll und spielerisch 
Erfahrungen zu machen. 

Sie richtet sich an systemisch und spirituell Interessierte, 
die in Verbundenheit mit anderen etwas Neues erleben 
und dabei auch Urlaub machen wollen. Diese Tage eignen 
sich wunderbar, um die Schönheit dieser kleinen Insel in 
den Kornaten zu genießen, umgeben von Sonne, Meer und 
manchmal auch Delfinen. Wir arbeiten am Vormittag und bei 
einer optionalen Abendeinheit. Die Nachmittage sind ‚frei‘.

Wie bei der 1. Unkonferenz im Vorjahr wollen wir AUS DER 
FÜLLE SCHÖPFEN und können dabei der Vielfalt unserer 
Kompetenzen und Erfahrungen Ausdruck geben, die wir 
durch unterschiedliche Quellen, unter anderem durch Auf-

stellungsarbeit, in uns entwickelt und angereichert haben. Wir 
bereichern und überraschen uns gegenseitig und erfreuen uns 
an dem, was entsteht.

Bei der 2. Unkonferenz 2026 laden wir darüber hinaus ein, 
unsere Vielfalt im Dasein als Männer und Frauen zu feiern.  
EIN FEST FÜR DAS WEIBLICHE & MÄNNLICHE öffnet einen Raum, 
in dem wir die Freiheit und Verbundenheit mit uns selbst und 
in der Begegnung und Beziehung mit anderen Teilnehmenden 
wertschätzen und weiterentwickeln können.

2. Unkonferenz 2026  
Insel Iz, Kroatien



WAS IST EINE  
UNKONFERENZ?

Die Magie entsteht in der Verbindung, Intimität und Spon-
taneität, wenn Menschen zusammenkommen, denen 
etwas wichtig ist. Es ist ein gemeinschaftlich gestaltetes 
Treffen, bei dem die Weisheit im Raum liegt. Nachhaltige, 
eindrückliche Gespräche entstehen im besten Falle ganz 
von selbst. 

Die Teilnehmenden selbst gestalten dabei den Inhalt des 
Programms, z. B. mit Aufstellungen, Lichtfluss-Übungen,  
Meditationen, Tanz, Dankbar-Leben-Kreisen, Dakini- 
Workshops, Campari-Talks, Theaterpädagogik usw. – 
Ideen und Themen sind keine Grenzen gesetzt. Ein struk-
turierter Ablauf der Tage ist durch professionelle Mode-
rator:innen gewährleistet. Der bewährte Methodenmix 
(Open Space Technology, World Cafè und Genuine Contact 
Ansatz) wird beibehalten und ermöglicht ein inspirierendes 
Lernen von und miteinander. Zeit und Ort sind vorgegeben, 
innerhalb dessen sind wir frei zu gestalten. 

Jede/r hat die Wahl, Workshops zu besuchen und aus 
den eigenen Kompetenzen ein Angebot in Form eines 
kurzen Workshops einzubringen oder eine Idee zu teilen 
oder die Tage durch das eigene Da-Sein zu bereichern.

Veranstalterin 
Eva Nagl-Pölzer 

www.nagl-poelzer.com

Moderation 
Robert Graf

Moderation 
Erich Kolenaty

Moderation 
Ursula Spannberger

Moderation 
Isabella Klien 

www.isabellaklien.at

ORGANISATION

Hotel Korinjak, Veli Iz, Kroatien  
www.korinjak.com

Samstag, 29.08.2026, 10.00 Uhr –  
Mittwoch, 02.09.2026, 13.30 Uhr

Wir arbeiten von 10.00 – 13.30 Uhr  
und abends von 20.00 – 21.00 Uhr. 

Beitrag für Organisation & Moderation:  
€ 240.- (inkl. 20% MwSt) für die 5 Tage

Teilnehmende max. 30 Personen

Anmeldung: consulting@nagl-poelzer.com

Bei Anmeldung per E-Mail sind folgende Angaben erbeten:  
Vor- & Zuname, Postanschrift für die Rechnung, Mobilnummer

Hier
anmelden

DAS SAGEN TEILNEHMENDE

Lebendig, vielseitig, inspirierend, frei, verbunden, 
mutig, spielerisch, schöpferisch – diese Tage auf Iz 
waren ein einzigartiges Erlebnis für mich. Wir haben 
miteinander aus der Fülle geschöpft und sind uns auf 
die feinste Weise begegnet. Diese Woche hat mich 
daran erinnert, welch wunderbares Potential in uns 
steckt und wie tief wir miteinander verbunden sind.

Maria, Unternehmensberaterin, Wien

Mit den so nahen Elementen der Natur und dem Hotel 
an diesem einzigartigen Ort war das Besondere für 
mich das gehaltvolle Arbeiten und Reflektieren rund 
um (Bewusstseins-) Entwicklung. Begeistert hat mich 
die lässige Freiheit, vertraute Verbundenheit, mit viel 
Freude und befreiendem Spaß in der Runde.

Ilse, Coach, Graz

IZ 2025 war für mich: selbstorganisiert und doch 
wunderbar ge/begleitet, inspirierend, abwechs-
lungsreich, mit vielen überraschenden Ein- und 
Ausblicken und persönlichen Herzensbegegnun-
gen an einem besonderen Ort. Ich freu‘ mich auf 
den nächsten „Freiraum mit Struktur“!

Robert, Management-Coach, Wien

Baden und Wandern, Radeln und Lesen, Kraft ho-
len ohne Nichtstun - mit ganz verschiedenen Men-
schen das Gleiche wollen: in geistiger und körper-
licher Bewegung die Umgebung und sich selbst 
erfahren und spüren und jeden Tag wieder neu-
gierig sein auf das, was kommt ...

Klaus, Arzt, Salzburg


